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Liebe Leserinnen und Leser,

Menschen, die helfen! So lautet das Motto 
unseres BRK-Kreisverbands. 

Die Themenfelder, für die sich viele quali-
fizierte Haupt- und Ehrenamtliche während 
24 Stunden an 365 Tagen im Jahr – also 
rund um die Uhr – einbringen, sind sehr 
vielschichtig. Stets mit Herzblut und vollem 
Engagement helfen diese Personen ihren 
Mitmenschen und unserer Gesellschaft, 
wofür ich meinen herzlichen Dank ausspre-
chen möchte.

Auf den nachfolgenden Seiten können Sie 
sich einen Überblick vom breitgefächerten 
Dienstleistungsangebot unseres Kreis-
verbandes verschaffen. Scheuen Sie sich 
nicht, für nähere Auskünfte Kontakt mit uns 
aufzunehmen. Gerne greife ich hierzu das 
eingangs erwähnte Motto nochmals auf. 
Fühlen Sie sich beim BRK-Kreisverband 
Kronach – egal in welcher Phase oder in 
welchem Bereich – gut aufgehoben: Denn 
wir sind Menschen, die gerne helfen!

Klaus Löffler
Vorsitzender des BRK-Kreisverbandes Kronach

Roland Beierwaltes
Kreisgeschäftsführer 
BRK Kronach
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BRK Rettungsdienst: In Not 112 wählen - und innerhalb 
weniger Minuten Hilfe erhalten

Sie benötigen dringend medizinische Ver-
sorgung? Genau für solche Situationen 
sind die BRK Rettungskräfte ausgebildet - 
Sie können ihnen vollkommen vertrauen:

•	 Sie erhalten gesundheitliche Hilfe - in der 
Regel innerhalb weniger Minuten!

•	 Sie werden jederzeit optimal versorgt, da 
alle Mitarbeitenden top-ausgebildet sind!

•	 Durch modernste Ausstattung kann Ihnen 
in sämtlichen Situationen geholfen werden

Neben der Notfallrettung übernehmen erfah-
rene Helfer*innen auch Ihre Fahrten zu Kran-
kenhäusern und Arztpraxen. Genauso können 
Menschen mit hochinfektiösen Krankheiten 
sicher versorgt und transportiert werden. 
Von unseren 4 Rettungswachen in Kronach, 
Steinwiesen, Pressig und Steinbach a.W. ha-
ben unsere leidenschaftlichen Mitarbeitenden 
jährlich etwa 12.000 Einsätze. Sie legen mehr 
als 500.000 km pro Jahr zurück.

BRK-Dienstleistungen
BRK Menüservice: Ernähren Sie sich 100% ausgewogen 
- ohne, dass Sie oder Ihre Angehörigen kochen müssen!
Eine wirklich ausgewogene, gesunde Ernäh-
rung fällt uns allen nicht einfach. Es kostet 
einfach Zeit und Energie immer frisch einzu-
kaufen und zu kochen. Insbesondere dann, 
wenn Sie merken, dass stundenlanges „in der 
Küche stehen“ kräftezehrend ist und Sie im All-
tag schlichtweg auslaugt. Gleichzeitig möchten 
Sie Ihre Liebsten nicht zusätzlich belasten - 
auch wenn diese natürlich jederzeit gerne für 
Sie da sind. Genau deshalb bieten wir Ihnen 
eine geniale Chance:

•	 Genießen Sie mehr Energie im Alltag, in-
dem Sie uns die Essenszubereitung für Sie 
übernehmen lassen - genau dann, wenn 
Sie es wünschen

•	 100% ausgewogene, gesunde und vor 
allem leckere Gerichte, die Sie sich aussu-
chen können

•	 Vollkommene Entlastung für Ihre Angehöri-
gen - und das kostengünstig!

Der BRK Menüservice liefert Ihnen ausgewo-
gene, warme Gerichte im gesamten Landkreis 
direkt an Ihre Haustür. Ein umfassendes Spei-
seangebot (ca. 200 Gerichte) ermöglicht es 
Ihnen, Ihre Lieblingsgerichte einfach zu genie-
ßen - ohne, dass Sie Ihre Energie in die auf-
wändige Zubereitung investieren müssen. 

INFO: Bereits über 150 Seniorinnen und Senioren im 
Landkreis genießen das frisch zubereitete Essen!

BILD: Regelmäßig üben die Rettungskräfte auch Groß-
einsätze gemeinsam mit ehrenamtlichen Helfer*innen.

Im Notfall: 112

Sonst: Martin Schmidt
Rettungsdienstleiter

09261/6072-0
rdl@kvkronach.brk.de

Melden Sie sich bei uns!

Menüservice südlicher Landkreis**:
Evelyne Schönmüller

09261 6072-4140
menueservice@kvkronach.brk.de

Menüservice nördlicher Landkreis*:
Oliver Klemm

09263 9906-35
o.klemm@ahludwigsstadt.brk.de

*Einzugsgebiete nördl. Landkreis: Ludwigsstadt, 
Tettau, Reichenbach, Steinbach a. W., Teuschnitz.

**Einzugsgebiet südl. Landkreis: Rest
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Kennen Sie Situationen, in denen Sie sich 
in Ihren eigenen 4 Wänden ein klein wenig 
unsicher fühlen? Ganz unterschwellig be-
merken Sie es - und alltägliche Aufgaben 
fallen nicht mehr so leicht. Doch was jetzt?

Die gute Nachricht: Das ist völlig normal und 
bewahrt Sie davor, gesundheitliche Risiken 
einzugehen. Es gibt jedoch eine ganz einfache 
Möglichkeit dieses Gefühl zu besiegen. Durch 
eine kleine Unterstützung, können Sie sich da-
heim wieder so sicher wie früher fühlen. Diese 
bewährte Lösung ermöglicht Ihnen nämlich:

•	 Sie können alle alltägliche Aufgaben selbst-
bestimmt und entschlossen erledigen!

•	 Sie genießen die Sicherheit, dass Hilfe 
jederzeit nur wenige Minuten entfernt ist!

•	 Sie können noch viele Jahre glücklich in 
Ihren eigenen 4 Wänden wohnen.

Mit dem BRK Hausnotruf wird Ihnen maximale 
Sicherheit in Ihrem Zuhause gewährleistet. Per 
Knopfdruck sind Sie unmittelbar mit der Haus-
notrufzentrale verbunden, die Ihnen sofort 
Unterstützung organisiert. Der Hausnotruf ist 
damit immer für Sie da!

Der Notrufsender wird von Ihnen bzw. Ihren 
Liebsten am Arm oder als Halskette getragen. 
Im Notfall muss nur der Notrufknopf gedrückt 
werden, sodass Sie direkt mit der Hausnotruf-
zentrale über das Gerät sprechen können.

Die Mitarbeitenden der Zentrale kennen Sie 
und können gemeinsam mit Ihnen die Situation 
individuell bestimmen: Je nachdem wie es Ihnen 
geht, werden Ihre Vertrauenspersonen, ehren-
amtliche Helfer oder der Rettungsdienst gerufen.

WICHTIG: Drücken Sie lieber einmal zu viel 
als einmal zu wenig. Egal in welchem Fall - 
wir sind gerne für Sie da! Wir lassen Sie nicht 
alleine!

BRK Hausnotruf: Machen Sie Ihr Leben oder das Ihrer 
Liebsten sofort sicherer!

So funktioniert der 
Hausnotruf

INFO: In unserem Landkreis nutzen über 800 Personen 
bereits den BRK Hausnotruf - und jährlich sind wir in 
über 380 Einsätzen zur Stelle!

Durch den Hausnotruf werden jedes 
Jahr tausende Menschenleben gerettet.

Ihr Hausnotruf-Kontakt:

Sven Schmidt
Leitung Hausnotruf

09261/6072-140
hausnotruf@kvkronach.brk.de

Sven Schmidt
Ihr Ansprechpartner
Hausnotruf
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BRK Sozialstation: Wohnen Sie durch die richtige 
Unterstützung noch lange und sicher in Ihrem Zuhause!
Wissen Sie: Durch kleine Änderungen, 
können Sie Ihr Leben meist sofort sicherer 
machen. Die richtige Unterstützung spielt 
dabei eine große Rolle:

Vielleicht beziehen Sie schon lange professio-
nelle Pflege? Vielleicht benötigen Sie diese 
nur aufgrund einer temporären Ursache oder 
aktuell gar nicht. Eines ist jedoch sicher: Wir 
alle müssen uns von Zeit zu Zeit auf die Hilfe 
anderer verlassen.
Allerdings sieht Pflege heutzutage vielerorts so 
aus: Pflegekräfte haben kaum die Zeit, Sie und 
Ihre Angehörigen persönlich kennenzulernen. 
Diese Umstände finden Patienten, Pfleger*in-
nen und auch wir schrecklich!
Wir sind froh als BRK kein primäres Gewinn-
ziel erfüllen zu müssen - sondern vor allem 
Ihnen mit unserer Pflege helfen zu können:

•	 Sparen Sie Kosten, indem Sie sich 
persönlich zu Pflegegeldern beraten lassen

•	 Wohnen Sie sicher und eigenständig in 
Ihrem Zuhause - durch exakt die medizins-
che Versorgung, die Sie benötigen

•	 Erhalten Sie direkte Unterstützung im Alltag 
durch persönlichen Kontakt zu unseren Pfle-
gekräften sowie der Gemeindeschwester

Unser Team der BRK-Sozialstation arbeitet 
sehr gut. Zu diesem Prüfergebnis ist der Medi-
zinische Dienst Bayern gekommen und hat die 
Gesamtnote „1,0“ vergeben.
„Wir haben uns sehr über diese Gesamtnote 
gefreut und sehen dieses Ergebnis als weite-
ren Ansporn für unsere Arbeit“, erklärt Selina 
Queck, die Leiterin der ambulanten Pflege. Die-
se hervorragende Arbeit wurde auch während 
der Pandemie geleistet, als die Bedingungen 

alles andere als einfach für den pflegerischen 
Bereich waren. Mit dem positiven Prüfergebnis 
liegt unsere Sozialstation über dem bundeswei-
ten Durchschnitt von 1,4 in der Gesamtnote und 
ist damit top. Nachdem die Prüfinhalte bundes-
weit einheitlich und in der Qualitätsrichtlinie für 
ambulante Pflegeeinrichtungen festgelegt sind, 
ist diese Bewertung verlässlich.

Profitieren Sie von unseren Erfahrungen der 
vergangenen Jahrzehnte in der ambulanten 
Pflege seit 1978. In dieser Zeit haben wir vor 
allem eines gelernt: Sie erhalten genau dann 
die optimale Pflege, wenn alle Pflegekräfte 
glücklich bei uns arbeiten können. Genau aus 
diesem Grund bemühen wir uns nachweislich 
sehr um die Zufriedenheit aller Pflegekräfte, die 
jeden Tag für Ihr Wohl sorgen.

Info: Die Sozialstation „Oberer Frankenwald“ ist 
in Steinbach am Wald angesiedelt, wodurch sie 
große Gebiete unseres nördlichen Landkreises, 
die Rennsteigregion, bedient. Damit wird Ihnen 
ein großes Einzugsgebiet bereitgestellt, sodass 
Patientinnen und Patienten aus weiten Teilen 
des Landkreises pflegerisch betreut werden 
können.

Erhalten Sie mehr Infos:

Selina Queck
Leitung Sozialstation

09263/9546
sozialstation@kvkronach.brk.de

INFO: Das BRK Kronach wurde offiziell als Unternehmen 
eingestuft, das sehr viel für seine Mitarbeitenden tut!

BILD: Die offizielle Bewertung der Sozialstation "Oberer Frankenwald" durch den Medizinischen Dienst.
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Erfahren Sie im Gespräch mit unserer Ge-
meindeschwester: Wie Sie die maximale 
finanzielle Unterstützung erhalten. Mehr 
noch: Finden Sie heraus, wie Sie wirklich 
SICHER in Ihrem Zuhause wohnen können!

Pflege ist sehr teuer - glücklicherweise kann 
man jedoch auf staatliche Unterstützung zäh-
len... wenn man weiß wie.
Vermutlich kennen Sie das: Wenn Sie För-
dergelder erhalten möchten, erwartet Sie ein 
gigantischer Berg an Bürokratie. Nur selten 
findet man genau die Infos, die man für die 
eigene, individuelle Situation benötigt.

Wir kennen das auch! Glücklicherweise konn-
ten wir durch unsere bayernweit über 24.500 
hauptamtlichen BRK-Mitarbeitenden viele 
Informationen und Erfahrungen sammeln - von 
denen Sie nun profitieren sollen:

•	 Werden Sie rund um Pflege und medizini-
sche Verorgung beraten

•	 Nutzen Sie die vollständige Schulung An-
gehöriger im Bereich Pflege und Erste Hilfe

•	 Wohnen Sie sicher in Ihren eigenen 4 
Wänden durch direkte Alltagsunterstützung 
des Gemeindeschwester-Netzwerks

Denn: Die BRK Gemeindeschwester (gefördert 

durch den Freistaat Bayern) ist eine Anlaufstelle 
für Beratung und Koordination im Bereich der 
Seniorenhilfe. Zu den konkreten Unterstützun-
gen gehören: Pflegeberatung (ambulante Pfle-
ge, Einstufungsprozesss, etc.), Medizinische 
Versorgung (Telemedizin, etc.), Alltagshilfe 
(Mobilität im Alter, etc.) und vieles mehr!

BRK Gemeindeschwester: Wie Sie mit höchstmöglicher 
staatl. Unterstützung sicherer daheim wohnen können!

QR-Code: Erfahren Sie wie Fr. Ringlstetter aus Rothenkir-
chen mit 68 Jahren von der Gemeindeschwester profitiert.

Professionelle Beratung:

Melden Sie sich bei den 
BRK-Gemeindeschwestern:

09261/6072-777
gemeindeschwester@kvkronach.brk.de

BRK Rosenberg Residenz: Wie Sie Ihre Sturz- und Verlet-
zungsgefahr im Alltag minimieren können!
Endlich: Wohnen Sie rundum sicher ab 
310€ Kaltmiete: Reduzieren Sie sofort Ihr 
Risiko für Verletzungen, Stürze o.Ä.!

Haben Sie bereits einen Sturz in Ihrer Woh-
nung erlebt - oder waren kurz davor? Im Alltag 
übersieht man schell gesundheitliche Risiken: 
Hohe Treppenstufen, Stolperfallen, etc.

In Bayern gibt es zwar private Förderungen für 
Umbaumaßnahmen o.Ä., sodass Sie Ihre Woh-
nung barrierefrei gestalten können - oft sind die 
übrigen Kosten leider dennoch zu hoch. 
Aber: Falls Sie jetzt barrierefrei und dennoch 
kostengünstig wohnen möchten, dann wurde 
für Sie in Kronach die richtige Lösung errichtet:

•	 Sie reduzieren Ihr Verletzungsrisiko sofort 
und wohnen mit einem sicheren Gefühl!

•	 Sie können durch die BRK Einrichtungen in 
einer Gemeinschaft fit und aktiv leben!

•	 Sie erreichen in 10 Minuten alle Ihre alltäg-
lichen Erledigungen (zu Fuß oder per Bus!)

Die BRK Rosenberg Residenz bietet in der 
Friesener Straße 49a seit dem Frühjahr 2022 
15 Mieter*innen 100% barrierefreie Wohnun-
gen ab 310€ Kaltmiete. Und Sie erhalten dort 
genau die Unterstützung, die Sie benötigen.

Achtung: Falls Sie gerne weiterhin in Ihrer 
Wohnung bleiben möchten, unterstützen wir Sie 
gerne, sodass Sie sicher dort wohnen können. 
Wenn sich jedoch diese Wohnung mitten in der 
Kronacher Innenstadt für Sie und Ihre Ange-
hörigen anbietet, zögern Sie nicht lange. Denn 
dann bietet Ihnen die Rosenerg Residenz ein 
sicheres, aktives und selbstbestimmtes Leben!

Kontaktieren Sie uns!

Melden Sie sich beim BRK-Team 
„Betreutes Wohnen“:

09261/6072-104
BetreutesWohnen@kvkronach.brk.de

BILD: Entwurf der Rosenberg Residenz.
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BILD: Das Wohnzimmer ist mit einer Kaminecke mit 
einzelnen Sesseln ausgestattet.

INFO: Insgesamt investierte das BRK über 200.000 
Euro in die Ausstattung bzw. Inneneinrichtung.

BILD: Sessel, gemütliche Sofas und eine TV-Wohnwand finden sich in einem eigenen Bereich (s. Bild). Ein weiterer 
abgetrennter Ruheraum mit Schlafsesseln und Pflegebetten bietet z.B. Gelegenheit zum Mittagsschlaf.

BRK Tagespflege in Hirschfeld: Wie Sie Ihren Tag trotz 
Einschränkungen sicher und unabhängig genießen!
Für Sie und Ihre Angehörigen: Sie können 
Ihren Tag sofort eigenständig und unab-
hängig gestalten. Und die Zeit mit Ihren 
Liebsten endlich vollständig genießen! 
Erfahren Sie jetzt wie:

Kennen Sie diese Situation? Sie benötigen ak-
tuell Unterstützung im Alltag, da Sie (temporär) 
körperlich eingeschränkt sind. Oder Sie stem-
men Tag für Tag Ihren Alltag alleine Zuhause. 
Gleichzeitig sind Ihre Liebsten tagsüber auf 
der Arbeit - oder wohnen nicht in Ihrer unmit-
telbaren Nähe.
Alleine können Sie nicht immer eigenständig 
das erledigen, was Sie möchten. Aber Sie 
möchten Ihre Liebsten natürlich auch nicht 
stören oder Ihnen zur Last fallen.

Ehrlich gesagt: Gerne würden Sie etwas än-
dern. Und das können Sie auch! In den ver-
gangenen Jahren haben wir viel Zeit und Ener-
gie investiert, um eine neue Einrichtung für Sie 
in Hirschfeld zu errichten:

•	 Sie können dort Ihren Tag genießen! Ver-
bringen Sie Zeit in Gemeinschaft und erhal-
ten die Unterstützung, die Sie benötigen

•	 Sie sind zu 100% unabhängig: Sie werden 
abgeholt und heimgefahren, sodas Sie kei-

ne Hilfe Ihrer Angehörigen benötigen
•	 Sie können endlich die Zeit mit Ihren Liebs-

ten nutzen: Verbringen Sie den Abend 
vollkommen ohne Alltagsstress mit Ihren 
Angehörigen!

 
In der neuen BRK Tagespflege in Hirsch-
feld stehen Sie als Mensch im Vordergrund. 
Von 08:00 - 16:00 kochen wir gemeinsam mit 
Ihnen, machen Gedächtnisübungen, haben 
Spaß oder erledigen hauswirtschaftliche Aktivi-
täten. Sie können enge Bekanntschaften mit 
den 15 Seniorinnen und Senioren, die dort mit 
Ihnen den Tag verbringen, schließen.

PS.: Nutzen Sie unser 100% kostenloses Beratungs-
angebot, um möglichst viel finanzielle Unterstützung für 
den Aufenthalt in der Tagespflege zu erhalten!

Jetzt mehr Infos erhalten!

Viola Förtsch
Leitung Tagespflege

09261/6072-590
tagespflege@kvkronach.brk.de
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BRK Seniorenhäuser: So können Sie oder Ihre Liebsten 
im Alter eine würdevolle, freudvolle Zeit genießen!
Was tun, wenn es zuhause nicht mehr 
geht? Was können Sie machen, wenn Sie 
merken, dass Sie sich daheim einfach nicht 
mehr sicher fühlen?

Es ist schwierig einsehen zu müssen,
dass man mit zunehmendem Alter mehr Hilfe
benötigt. Hilfe anzunehmen bedeutet jedoch
nicht, dass man „alt“ ist. Stattdessen zeugt es
von Reife. Denn: Wenn Sie auf die Hilfe ande-
rer vertrauen, können Sie Ihr Leben aktiv
glücklicher gestalten.

Als alleinstehende Person erhalten Sie ver-
mutlich aktuell Unterstützung von Ihren An-
gehörigen. Leider sind diese selbst oft be-
schäftigt, oder? Oder sie wohnen gar nicht bei 
in Ihrer unmittelbaren Umgebung? Außerdem 
möchten Sie Ihren Liebsten auch nicht zur 
Last fallen, sodass Sie diese nicht bei jeder 
Kleinigkeit um Hilfe bitten möchten. Ehrlich ge-
sagt, fühlen Sie sich dann in Ihren eigenen 4 
Wänden nicht immer vollkommen sicher. Und 
Sie haben das Gefühl, eingeschränkt und hin 
und wieder auch ein wenig einsam zu sein.

Doch wir haben eine gute Nachricht für Sie:
Sie können etwas ändern! Sie können in einer
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten leben - und
sich dabei immer sicher fühlen:

Als Bewohnerin oder Bewohner eines unserer
Seniorenheime können Sie Ihren Alltag
eigenständig gestalten und erhalten genau die
medizinische Versorgung, die Sie benötigen.
Gleichzeitig können Sie das befreiende Gefühl
genießen, immer Freunde und Bekannte
um sich zu haben. Gemeinsam mit den ande-
ren Bewohnerinnen und Bewohnern werden 
Sie Gymnastikübungen für Ihre Gesundheit 
durchführen, kochen, in die Andacht gehen 

und vieles mehres mehr! Und mehr noch:: 
Die Zeit mit Ihren Angehörigen ist nie mehr 
geprägt von Stress und Eile. Sie können die 
gemeinsamen Stunden in Ruhe zum Beispiel 
bei Kaffee und Kuchen in unseren Speisesälen 
genießen! Oder Sie machen einen Spazier-
gang durch die idyllischen Gartenanlagen, die 
direkt an die Seniorenhäuser angrenzen.

PS.: Wir beraten Sie gerne, wie Sie den Heim-
aufenthalt finanzieren können.

Jetzt informieren:

Seniorenhaus Kronach:
Tanja Seuling (Einrichtungsleitung)

09261 6072-4103
seuling@ahkronach.brk.de

Seniorenheim Ludwigsstadt:
Peter Schulz (Einrichtungsleitung)

09263 9906-30
p.schulz@ahludwigsstadt.brk.de

BILD: Regelmäßig können die Bewohner des Seniorenheims Ludwigsstadt gemeinsam mit unserem Pflegepersonal 
in den sogenannten Bewohnerurlaub gehen. Dort werden denn gemeinsame Ausflüge unternommen!

BILD: Natürlich werden auch regelmäßige Feste, wie 
das Frühlingsfest, Fasching, Weihnachten uvm. gefeiert!
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LQG: Wie Sie mit einem Anruf die beste Versorgung Ihrer 
Kinder, Eltern und Angehörigen organisieren können!
Kennen Sie das: Sie müssen auf die Arbeit 
- allerdings benötigen Sie spontan jeman-
den, der auf Ihr Kind aufpasst oder Ihre 
Eltern versorgt?

Solche Situationen sind sehr stressig. Sie 
müssen in zahlreichen Telefonaten irgendwie 
versuchen eine Lösung zu finden.
Aber auch sonst ist es allgemein nicht einfach 
die beste Pflege für Ihre Eltern oder eine Fe-
rienbetreuung für Ihre Kinder zu finden.

Wir kennen das Problem. Deshalb möchten wir 
Sie gerne entlasten, indem wir das tun was wir 
am besten können: Ihnen genau die Hilfe zu 
geben, die Sie aktuell benötigen. So können 
Sie vom großen BRK-Hilfenetzwerk profitieren:

•	 Sie erhalten mit einem Anruf Unterstüt-
zung, wenn Sie aufgrund von Arbeit, Krank-
heit und Reha verhindert sind

•	 Sie gehen 100% stressfrei auf die Arbeit, 
da Ihre Liebsten optimal versorgt sind!

•	 Kein undurchsichtiger Papierkram: Wenden 
Sie sich direkt an Ihren Ansprechpartner!

Wenn Ihr Arbeitgeber Teil des Hilfenetzwerks 
Lebensqualität für Generationen (LQG) ist, 
bedeutet das für Sie: Sie haben einen festen 

Ansprechpartner, den Sie jederzeit kontaktieren 
können. Dieser organisiert dann für Sie bzw. 
Ihre Liebsten Betreuung, Pflege uvm. 

Sie möchten, dass Ihr Arbeitgeber Ihnen auch 
die LQG-Unterstützung ermöglicht? Dann 
schlagen Sie ihm doch das LQG-Angebot vor!

HINWEIS: Sie arbeiten in einem LQG-Betrieb? Glück-
wunsch! Dann können Sie jederzeit auf uns zukommen!

Kontaktieren Sie uns!

Antje Angles
Leitung LQG

09261/6072-66
lqg@kvkronach.brk.de

ERSTE HILFE: Lernen Sie im Notfall richtig zu handeln 
und Ihren Mitmenschen zu helfen
Jeder ist zur Ersten Hilfe verpflichtet, nicht 
nur bei einem Verkehrsunfall. Oftmals ist 
jedoch das Erste-Hilfe-Wissen eingerostet, 
weil der letzte Kurs schon lange zurück-
liegt. Unsere Erste-Hilfe-Kurse bieten Hand-
lungssicherheit. 

Sowohl Teilnehmende, die einen Erste-Hil-
fe-Kurs zum Erwerb einer Fahrerlaubnis be-
nötigen, ehrenamtlich, z.B. als Übungsleiter*in, 
Trainer*in oder Jugendleiter*in tätig sind, sich 
als Ersthelfer*in im Betrieb engagieren oder 
Kenntnisse in Erster Hilfe erwerben bzw. auffri-
schen wollen, sind Sie bei uns richtig. In unse-
ren praxisnahen Erste-Hilfe-Kursen wird den 
Teilnehmenden nämlich zielorientiertes Wissen 
in Erster Hilfe vermittelt.

Unsere Kurse wenden sich grundsätzlich an 
alle Interessierten, denn es sind keinerlei Vor-
kenntnisse erforderlich. Außerdem bieten wir 
für Zielgruppen weitere Kurse an, z.B.:

•	 Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
•	 Babys/Kinder
•	 Seniorinnen und Senioren
•	 Vereine
•	 Outdoor
•	 Sport
•	 Hund

Sollten Sie in unserem öffentlichen Kursange-
bot nicht fündig geworden sein, dann melden 
Sie sich einfach bei uns. Für Firmen, Orga-
nisationen, Gruppen und Vereine bieten wir 
auch Inhouse- und Exklusivschulungen an.

FAKT: Wir sind von der DGUV ermächtigte Stelle für die 
Aus- und Fortbildung in der Ersten Hilfe. Unsere Kurs-
leiter*innen sind fachlich sehr gut aus- und fortgebildet.

Über den QR-Code können Sie online Ihren 
Kurs auswählen und den entsprechenden 
Termin buchen.

09261/6072-150

Jetzt anmelden:

Alexandra Kemnitzer
Leitung Breitenausbildung
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KITA Rotkreuzbienchen: Wie Sie sicherstellen können, 
dass Ihr Kind gesund und glücklich aufwächst!
Sie müssen tagsüber Ihrem Job nachge-
hen, um sich und Ihre Familie versorgen zu 
können? Sie benötigen deshalb tagsüber 
Betreuung für Ihr Kind - am besten auch 
bis zum späten Nachmittag?

Kinder versorgen und erziehen, zuverlässig 
Ihren Job erledigen und für Ihre Angehörigen 
da sein... Das alles unter einen Hut zu brin-
gen ist eine riesige Herausforderung.

In einer solchen Situation ist eine Kinderta-
gesstätte die beste Option. Allerdings ist die 
Wahl der richtigen KITA nicht so einfach: Sie 
sollen Ihren Job weiterhin zuverlässig erle-
digen können - und gleichzeitig soll ihr Kind 
bestmöglich versorgt sein. In genau dieser 
Sitaution möchten wir Ihnen helfen:

•	 Erledigen Sie Ihren Job: Durch lange 
Öffnungszeit (06:00-18:00) und seltene 
Schließzeiten können Sie Ihren Job zuver-
lässig und flexibel erledigen!

•	 Gesunde Ernährung: Ihr Kind bekommt 
tägliches Frühstück und selbst zubereite-
tes Mittagessen durch die BRK-Küche!

•	 Ihr Kind lernt tagsüber viel in Kleingrup-
pen, findet neue Freunde und wird optimal 
auf die Schule vorbereitet!

Unsere Kindertagesstätte Rotkreuzbienchen 
wurde 2015 eröffnet. Die lieben Erzieher*in-
nen kümmern sich jeden Tag liebevoll um die 
Kinder. Für Kinder im Alter von 8 Wochen bis 
zum Schuleintritt gibt es insgesamt 12 Ganz-
tägsplätze für die Krippengruppe und 22 für 
die Kindergartengruppe.

Lernen Sie uns kennen!

Silke Weniger
KITA-Leitung

09261/6072-901
kita@brk-kronach.de

INFO: Die Kinder spielen viel in Kleingruppen - dadurch 
werden sie kreativ, selbstbewusst und bewegen sich viel.

Mehrgenerationenhaus: Erfahre, wo Du Bekanntschaften 
schließen und Deine Freizeit genießen kannst!
Wer sein Leben aktiv gestaltet, der lebt lan-
ge und glücklich. Erfahren Sie, wie Sie so-
fort neue Erfahrungen machen, sich bewe-
gen und eine Gemeinschaft finden können.

Wir alle genießen die Zeit in unseren eigenen 
vier Wänden. Aber: Wenn man lange daheim 
ist - kaum Austausch mit anderen hat und nicht 
aktiv ist - dann macht sich Stück für Stück Un-
zufriedenheit breit.

Genau deshalb sollten wir alle unsere Zeit 
nutzen, um neue Erfahrungen zu machen und 
Bekanntschaften zu schließen. Möchten Sie 
aktiver sein? Etwas neues lernen? Dann ist 
das BRK Mehrgenerationenhaus (MGH) Kron-
ach mit weiteren Standorten in Buchbach (alte 
Schule) und Steinwiesen (Schulgebäude), der 
richtige Ort für Sie - egal welches Alter:

•	 Keine Langeweile: Sie können Ihre Zeit 
dort in Gemeinschaft genießen!

•	 Finden Sie das, was Ihnen Spaß macht: 
Von Vorträgen über Strickstammtisch bis 
Gymnastik ist für jeden etwas dabei!

•	 Sie haben Fragen zum Thema Gesundheit, 
Pflege, Erste Hilfe o.Ä.? Das MGH-Perso-
nal berät Sie jederzeit gerne!

Also: Nutzen Sie die Angebote der BRK Mehr-
generationenhäuser in in Kronach (beim BRK 
Seniorenhaus), Buchbach (in der ehem. Schu-
le) und Steinwiesen (beim BRK). Melden Sie 
sich einfach bei uns!
 
MGH Angebot: Strickstammtisch, Senioren-
Gymnastik, Nordic Walking, Jugendrotkreuz, 
Workshops, Sportangebote, offener MuKi Treff, 
etc.!

Jetzt alle Infos erhalten!

Kerstin Hinz
Koordinatorin Mehrgenerationenhaus

09261/6072-906
mgh@kvkronach.brk.de

BILD: Mehrgenerationenhaus am Standort Buchbach 
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Unser Ehrenamt

„Ehrenamtliche Helfer packen an! Sie retten Leben, hel-
fen Menschen und erwarten dafür lediglich Dankbarkeit!“

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer ver-
ändern etwas! Oft sind sie als erstes bei Un-
fällen vor Ort. Sie sind immer da, wenn Hilfe 
dringend benötigt wird. Aber warum? Warum 
opfern diese Menschen ihre Zeit ohne eine 
Gegenleistung zu erwarten?

Wir haben genau diese Frage vielen Helfe-
rinnen und Helfern gestellt. Und wir konnten 
dabei eines herausfinden: 3 Gründe wurden 
immer wieder genannt. Sie scheinen für die 
allermeisten Ehrenamtlichen die Motivation zu 
sein, freiwillig für andere Menschen in Not da 
zu sein:

1. Sie arbeiten mit Freunden! 

2. Sie möchten sich verbessern!

3. Sie möchten etwas verändern!

Jetzt Helfer*in werden!

Ralf Schmidt
Ehrenamtsleiter

09261/6072-19
ehrenamt@kvkronach.brk.de

Du hast leider nicht die Möglichkeit 
selbst ehrenamtlich anzupacken? Dann 
unterstütze doch unsere Helfer*innen! 
Mit Deiner Spende ermöglichst Du uns 
noch schneller vor Ort zu sein und durch 
optimale, moderne Ausrüstung besser 
helfen zu können!

IBAN:  DE86 7715 0000 0101 0245 60
BIC: BYLADEM1KUB

Du hast das Herz am rechten Fleck und willst 
etwas Gutes tun? Dann werde Teil der BRK 
Bereitschaft! Als freiwilliger Helfer hast du die 
Chance, in Not geratenen Menschen zu unter-
stützen und sogar Leben zu retten. Du wirst 
Teil einer starken Gemeinschaft, die immer 
bereit ist, zu helfen.

Unsere Bereitschaften bestehen aus freiwilli-
gen Helfer*innen und sind 24/7 für sämtliche 
Notfälle einsatzbereit! Darüber hinaus: 
Von Kirchweih über Schützenfest bis Weih-
nachtsfeier - die Ehrenamtlichen sind immer 
da und sorgen für die medizinische Sicherheit.  
Konkret leisten sie:
•	 Sanitätsdienstliche Absicherungen
•	 Katastrophenschutz
•	 Helfer vor Ort
•	 Ausbildung der Bevölkerung
•	 Soziale Aufgaben
•	 Blutspenden

Alle Helfer sind hochqualifiziert, haben eine 
BRK Grundausbildung und zum Teil auch 
Fachausbildungen absolviert. Hiermit errei-
chen wir höchste Qualität bei sanitätsdienst-
lichen Absicherungen. 
Jeder ist bei uns herzlich willkommen, um 
seine persönlichen Stärken und Fähigkeiten in 
den Dienst unserer Arbeit zu stellen.

BRK Bereitschaften

FAKT: Die Bereitschaften sind mit rund 160.000 Mit-
gliedern die größte Gemeinschaft des Deutschen Roten 
Kreuzes und bilden ein Herzstück seiner Einsatzkräfte.
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BRK Helfer vor Ort

Bei Herzinfarkten, Schlaganfällen oder Ver-
kehrsunfällen werden die Helfer vor Ort 
alarmiert und erreichen den Einsatzort nach 
durchschnittlich nur 3 Minuten. Sie leisten 
qualifizierte Erste Hilfe und überbrücken die 
Zeit bis zum Eintreffen des Notarztes und des 
Rettungsdienstes.  
 
Die Helfer vor Ort sind als Bestandteil der 
Bereitschaften in den Gemeinden angesiedelt, 
denn bei vielen Notfällen ist die Zeit ein über-
lebenswichtiger Faktor.  

Die Unterstützungsgruppe Rettungsdienst wird 
von ehrenamtlichen Mitgliedern gebildet. Diese 
kann bei zusätzlichem rettungsdienstlichen 
Bedarf durch die Leitstelle alarmiert werden 
und einen vollwertigen und qualifizierten Ret-
tungswagen besetzen.  
 
Zudem können sich alle aktiven Mitglieder des 
BRK ehrenamtlich im Rettungsdienst an den 
Wochenenden engagieren, sich fortbilden und 
an Erfahrung gewinnen.

INFO: Die Helfer vor Ort (auch First Responder) kommen immer dann zum Einsatz, wenn die ehrenamtlichen Helfer 
den Ort eines Notfalls schneller erreichen können als der Rettungsdienst.

BRK Wasserwacht

In unserer Wasserwacht sorgen wir für die 
bestmögliche Sicherheit unserer Mitmenschen 
beim Schwimm- und Badevergnügen. Gemein-
sam erleben wir viel Spaß bei Schwimm- und 
Rettungsübungen und genauso viel Abenteuer 
bei unseren Einsätzen in Ernstfällen. 

Für die Gesundheit und das Badevergnügen 
der Bürger sichert die Wasserwacht die Ge-
wässer und Schwimmbäder im Landkreis ab.  

Die Hauptaufgabe ist es, immer für den Ernst-
fall bereit zu sein und dafür zu trainieren. 
Außerdem müssen vorbeugende Maßnahmen 
getroffen werden. Dazu gehören:

•	 Ausführung des Wasserrettungsdienstes
•	 Aus- und Fortbildung geeigneter Einsatz-

kräfte
•	 Vermitteln von Schwimm- und Rettungs-

chwimmer-Fähigkeiten
•	 Aufklärung zur Gefahrenerkennung und 

-verhütung
•	 Bekämpfung von Schadensereignissen und 

ihren Auswirkungen
•	 Suche und Bergung von Ertrunkenen 
•	 Mitwirkung beim Natur- und Gewässer-

schutz 

Getreu dem Motto: Aus Spaß am Sport und 
aus Freude am Helfen.

Sport, Abenteuer und Gutes tun - das lieben die eh-
renamtlichen Helfer*innen an der Wasserwacht
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BRK Bergwacht

In der Bergwacht wird Rettung, Sport und 
Abenteuer vereint. Viele gemeinsame Erleb-
nisse, Übungen aber natürlich auch Erfahrun-
gen in Ernstfällen gehören bei uns zum Alltag. 
Wir lieben es Menschen zu retten und gleich-
zeitig sportlich aktiv zu sein.
In den alpinen Einsatzbereichen, an unweg-
samen Einsatzschwerpunkten oder in Höhlen 
führt die Bergwacht Bayern den Rettungs-
dienst. Sie ergänzt in besonderen Fällen die 
weiteren Einheiten des Rettungsdienstes auch 
außerhalb ihrer Einsatzbereiche. Konkret er-
lebst du hier das Folgende:

•	 Einsätze in unwegsamen Einsatzschwer-
punkten

•	 Einsätze im alpinen Einsatzbereich
•	 Klettern und Skitouren
•	 Katastrophenschutz
•	 Naturschutz 

Du interessierst Dich für die Bergwacht? Und 
hast schon ein bisschen Erfahrung im Klettern 
und Skitourengehen? Jeder Interessent tritt als 
Anwärter in eine der 116 Bergwachten ein. 
Die Ausbildungszeit dauert etwa 3 Jahre. Alle 
Ausbildungsabschnitte werden durch eine 
Prüfung abgeschlossen. Nach erfolgreich ab-
geschlossener Anwärterszeit erfolgt die Auf-
nahme als aktives Mitglied.

INFO: Die Bergwacht ist überall dort für Menschen da, 
wo es keinen Ausweg auf Asphalt gibt.

Helfen, Spaß haben und viel lernen - das ist 
unser Jugendrotkreuz. Wir treffen uns gemein-
sam mit den jüngsten Helfern und behandeln 
coole Themen, wie Erste Hilfe und ähnliches.
Mehr noch: Verbesserung der Situation von 
Kindern und Jugendlichen in Not – dafür setzt 
sich das Jugendrotkreuz darüber hinaus mit 
vereinten Kräften ein. 
In fast allen Gemeinden des Landkreises fin-
den sich Kinder und Jugendliche in Gruppen 
des Jugendrotkreuzes zusammen.  
 
Angefangen mit einfachen Spielen lernen 
ältere Kinder und Jugendliche die Grundlagen 

BRK Jugendrotkreuz

der Ersten Hilfe und wenden diese bereits bei 
Wettkämpfen an. Konkret engagieren sich die 
jungen Helferinnen und Helfer folgenderma-
ßen:

•	 Mitarbeit im Mehrgenerationenhaus
•	 Hilfe bei Blutspendeterminen
•	 Ausflüge, Bastel-/Spiele-/DVD- oder Koch-

abende
•	 Gemeinsam viel bewegen! 

Das Engagement ist so vielfältig wie die Mit-
glieder. Mitmachen kann jeder bis zum Alter 
von 27 Jahren.

FAKT: Über 106.000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 Jahre engagieren sich ehrenamtlich in den 
fünf Rotkreuz-Gemeinschafen.
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Egal ob Großbrände, schwere Verkehrsunfälle 
oder Corona-Pandemie - wir stehen als Ka-
tastropheschutz des BRK unseren hauptamt-
lichen Rettungsdienstler*innen zur Seite und 
arbeiten in spezialisiert in unseren Schnellein-
satzgruppen.

Oftmals reicht die gesetzlich festgelegte Vor-
haltung des Rettungsdienstes nicht aus. Für 
eine Vielzahl Verletzter oder Erkrankter ist 
schnelle Hilfe notwendig. Aus diesem Grund 
ist der BRK Katastrophenschutz jederzeit be-
reit zu unterstützen! 
Konkret wird in Form von Erstversorgung mit 
lebensrettenden Maßnahmen, Transport in 

BRK Katastrophenschutz
umliegende Krankenhäuser, Aufrechterhaltung 
sozialer Bedürfnisse, Verpflegungstätigkeiten 
bei fehlenden Infrastrukturen, Personenaus-
kunftsstellen und psychosozialer Notfallver-
sorgung für Betroffene und Einsatzkräfte 
geholfen. Genauso zählt aber auch die Öffent-
lichkeitsarbeit zu den Aufgabenbereichen. 

Die folgenden und mehr Schnelleinsatzgrup-
pen (SEG) gibt es beim Katastrophenschutz:
•	 SEG-Behandlung, -Betreuung und -Verpfle-

gung
•	 SEG-Psychosoziale Notfallversorgung 
•	 SEG-Rettung und Transport 
•	 etc.

Katastrophenschutz: Immer da bei Großschadenser-
eignissen, Naturkatastrophen oder im Zivilschutzfall

BRK Sozialarbeit

Ziel der Arbeit ist es, soziale Benachteiligung, 
Not und menschenunwürdige Situationen zu 
beseitigen sowie auf die Verbesserung der 
individuellen, familiären und sozialen Lebens-
bedingungen hinzuwirken. 
Das BRK nimmt die Interessen derjenigen 
wahr, die der Hilfe und Unterstützung bedürfen 
und leisten in den verschiedensten Bereichen 
ehrenamtliches soziales Engagement und 
Unterstützung.  
 
Es gibt viele Möglichkeiten, beim Roten Kreuz 
ehrenamtlich etwas für andere zu tun – und 

ein wenig auch für sich selbst - denn eine 
ehrenamtliche Arbeit ist immer eine Freizeitbe-
schäftigung mit Sinn, verbunden mit Anerken-
nung, Dank und dem Erlebnis von Gemein-
schaft. Zur Sozialarbeit beim BRK gehört:

•	 Betreuung von Heimbewohnern 
•	 Hilfe in der Kleiderkammer 
•	 Einkäufe, Besorgungen, Behördengänge
•	 Freizeitgestaltung mit Kindern
•	 Krankenhausbesuchsdienst 
•	 BRK Leben Plus 
•	 Seniorenclub

INFO: Mit ihrem sozialen Engagement helfen die vielen tausend Ehrenamtlichen nicht nur anderen, sie entwickeln 
sich auch persönlich weiter und prägen das gesellschaftliche Klima, indem sie Verantwortung übernehmen. 
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Finde Arbeit bei uns!

Liebe Pflegekraft, liebe Rettungskraft, liebe 
Helferin, lieber Helfer,

„Wenn Du Deine Berufung zum Beruf machst, 
dann arbeitest Du nicht, dann lebst Du.“ - Mi-
chael Flatley. Dieses Zitat trifft vermutlich auf 
niemanden besser zu, als auf Dich.
Als Pflegekraft, Rettungskraft oder Helfer*in 
hast Du Deinen Beruf vor allem deshalb ge-
wählt: Du möchtest anderen Menschen Gutes 
tun. Das ist Deine Berufung.

Aber trotzdem: Wir kennen alle die Tage, an 
denen es schwer fällt auf die Arbeit zu gehen. 
Dort hörst Du Dir jeden Tag die Sorgen vieler 
Mitmenschen an. Oft stellst Du Deine Bedürf-
nisse hinten an, um anderen zu helfen.

Und wir brauchen uns nichts vormachen: Die 
Auswirkungen des demographischen Wandels 

Mehr Lebensfreude und Freiheit trotz Arbeit? Wie Du 
Deiner Berufung befreit nachgehen kannst:

Roland Beierwaltes
Kreisgeschäftsführer 
BRK Kronach

erlebst Du hautnah: Dein Tag ist strikt getaktet. 
Leider bleibt Dir dadurch auch immer weniger 
Zeit für die besonderen Momente, die Deinen 
Beruf ausmachen: Die persönlichen Situatio-
nen der Dankbarkeit. Dankbarkeit, die Dir die 
Personen zeigen, denen Du geholfen hast.

Ich weiß, dass alle Helfer*innen echte Helden 
sind, die meiner Meinung nach viel mehr Dank-
barkeit verdient haben. Ich bin stolz Geschäfts-
führer einer Organisation sein zu dürfen, die ge-
tragen wird von Personen wie Dir: Menschen, 
deren Berufung es ist, anderen zu helfen.

Deshalb ist es mein Ziel, dass wir als BRK 
Kreisverband unser Bestes geben, allen Mit-
arbeitenden etwas für die herausragenden 
Leistungen zurückzugeben. Als Helfer*in sollst 
Du daher mehr Sicherheit, mehr Lebensfreude 
und mehr Freiheit genießen können:

•	 Maximale Sicherheit: Du kannst mir glau-
ben - als engagierte Helfer*in hast Du eine 
feste, sichere Stelle bei uns!

•	 Mehr Lebensenergie: Du wirst bei all Dei-
nen Gesundheitsaktivitäten finanziell unter-
stützt: Von Schwimmbad-Besuchen über 
Massagen bis hin zum Joggen uvm.!

•	 Mehr Freiheit: Deine Familie ist das Wich-
tigste! Deshalb unterstützen wir Dich je-
derzeit, wenn Du Betreuung oder Hilfe für 
Deine Liebsten benötigst!

Und trotzdem: Für ihre Leistungen haben alle 
Pflegekräfte, Rettungskräfte und Helfenden 
eigentlich noch viel mehr verdient. Und sicher-
lich sind nicht alle Unterstützungen, die wir Dir 
bieten können, perfekt. Aber eines kann ich 
Dir versprechen: Wir bemühen uns jeden Tag, 
dass Du Deine Berufung glücklich und befreit 
leben kannst.

Erfahre deshalb auf den nächsten Seiten im 
Detail, wie Du durch Deinen Job beim BRK 
mehr Sicherheit, mehr Lebensfreude und 
mehr Freiheit genießen kannst!

Herzliche Grüße
Roland Beierwaltes

PS.: Auf der nächsten Seite wird erklärt, wie 
Du direkte finanzielle Belohnungen erhältst, 
wenn Du für erkrankte Kolleg*innen ein-
springst!

Offizielle Gold-Zertifizierung 
„Gesundes Unternehmen“:

Die AOK hat den BRK Kreisverband 
Kronach gemeinsam mit dem TÜV 
Saarland als „Gesundes Unter-
nehmen“ eingestuft. Hierbei wurde 
vor allem bewertet, wie viel für die 
eigenen Mitarbeitenden und deren 
Gesundheit getan wird!
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Für Deine Gesundheit: Du kannst jedes 
Mal, wenn Du etwas für Deine Gesundheit 
tust 4,00€ verdienen. Das gilt genauso, 
wenn Du einen Dienst deiner Kolleg*innen 
übernimmst!

Viele Menschen haben es Dir zu verdanken, 
dass es Ihnen (wieder) gut geht! Aber wie geht 
es Dir? Viele Pflegekräfte, Rettungskräfte und 
Helfer*innen opfern sich für andere auf und 
vernachlässigen dabei das Wichtigste: die 
eigene Gesundheit. Dabei ist eben die eige-
ne Gesundheit die Grundlage für ein aktives, 
glückliches Leben.

Bis zu 50,00€ extra und 100% steuerfrei im Monat – 
indem Du Dir oder Deinen Kollegen etwas Gutes tust!

Wir wollen verhindern, dass Deine Gesundheit 
darunter leidet, dass Du für Deine Patienten 
da bist. Deshalb möchten wir Dich unterstüt-
zen:

•	 Tue Dir etwas Gutes: Du erhältst 4,00€ Ra-
batt jedes Mal, wenn Du ins Schwimmbad, 
ins Fitnessstudio, zum Physio, etc. gehst!

•	 Fühle Dich fitter: Du erhältst jedes Mal 
4,00€, wenn Du Joggen, Radfahren oder 
anderweitig trainieren gehst!

•	 Einsatz wird belohnt: Wenn Du für erkrank-
te Kolleg*innen einspringst wirst Du belohnt 
und erhältst mind. 4,00€ und bis zu 20,00€!

Wenn Du trainieren gehst, kannst Du Deine Aktivität 
ganz einfach tracken und dafür 4,00€ erhalten!

www.i-gb.de Gesundheitsnetz

Firma                  Mitgliedsnummer         gültig ab 
F100001        10000001           01.01.2012

Max Mustermann

Damit Du befreit Deiner Berufung nachgehen kannst:
Mit einem Anruf die beste Betreuung für Deine Liebsten!
Kennst Du das: Ausgerechnet jetzt 
brauchst Du dringend jemand, der auf Dein 
Kind aufpasst oder Deine Eltern versorgt. 
Obwohl Du auf die Arbeit musst... Du weißt 
nicht wirklich, was Du jetzt tun sollst.

Solche Situationen sind sehr belastend. Deine 
Liebsten benötigen Deine Unterstützung - 
gleichzeitig fühlst Du Dich Deinen Kolleg*innen 
gegenüber verpflichtet. Du bist also enormen 
Stress ausgesetzt und versuchst irgendwie 
eine Lösung zu finden...
Viele unserer Mitarbeitenden kennen das Pro-

blem auch. Deshalb haben wir beschlossen 
sie dabei zu unterstützen:

•	 Finde mit einem Anruf an uns Kinderbe-
treuung, wenn Du aufgrund von Arbeit, 
Krankheit und Reha verhindert bist!

•	 Gehe 100% stressfrei auf die Arbeit, da 
Deine Liebsten optimal versorgt sind!

•	 Kein undurchsichtiger Papierkram: Erfahre 
persönlich genau, wie Du die staatliche 
Unterstützung erhältst, die Du verdienst!

FAKT: Das Projekt „Lebensqualität für Generationen“ des BRK Kreisverband Kronach, durch das jeder Mitarbeiter 
mit einem Anruf Unterstützung erhält, hat den Preis „Gemeinsam aktiv“ des bayerischen Sozialministeriums erhalten.

24/7 für Sie 
erreichbar!
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32

TIPP: Du benötigst ein neues Handy oder neue Klamot-
ten? Dann spare dabei einfach bis zu 50%!
Wie oft shoppst Du mittlerweile online? 
Ehrlich gesagt erledigen wir doch viele 
unsere Einkäufe bereits digital: Wenn wir 
Handys brauchen, neue Klamotten benö-
tigen oder dringend Fahrradausrüstung 
kaufen möchten!

Aber wusstest Du, dass Du dabei bis zu 
50% sparen kannst?

Alle BRK-Mitarbeitenden können online deut-
lich vergünstigt shoppen: Dafür musst Du Dich 
mit Deiner E-Mail Adresse und dem Regist-
rierungscode einfach online auf brkkronach.
mitarbeiterangebote.de registrieren. Danach 
kannst Du total unkompliziert losshoppen und 
Rabatte genießen:

•	 Du benötigst etwas online? Dann spare Dir 
doch einfach Geld! Im Angebot sind fast 
alle großen Marken dabei: Von Apple über 
Tchibo bis Tamaris!

•	 Exklusive Rabattaktionen: Erfahre sofort, 
wenn Du bis zu 50% sparen kannst!

•	 Gönne Dir einfach Mal was: Mit jedem Ein-
kauf kannst Du Dir ein bisschen was spa-
ren. Von Zeit zu Zeit kannst Du Dir dadurch 
auch Mal etwas gönnen!

INFO: Nachdem Du Dich eingeloggt hast, siehst Du auf 
einen Blick die besten Angebote von den bekanntesten 
Marken für Dich!

Dir ist wichtig, dass Du beim Thema Ge-
sundheit die optimale Behandlung er-
hältst? Du möchtest schnell Termine be-
kommen, wenn es um Dein Wohlergehen 
geht? Erfahre jetzt, wie Du schon ab 5,00€ 
Privatpatienten-Komfort genießen kannst.

Wenn man ernsthaft verletzt oder krank ist, 
dann ist eine exzellente Versicherung un-
ersetzlich! Nichts Schlimmeres, als Zusatz-
kosten, ewige Wartezeiten bis zum nächsten 
Arzttermin oder schlechte Behandlungsqualität 
auf Reha oder im Krankenhaus. Oft bemerken 
wir das jedoch erst, wenn`s zu spät ist!

Die Gesundheit aller Pflegekräfte, Rettungs-
kräfte und Helfer*innen ist wichtig: Für uns, 
für alle Patienten und für Dich! Deshalb haben 
alle BRK-Mitarbeitenden die Möglichkeit sich 
ab 5,00€ zusätzlich zu versichern:

•	 Fixer Preis: Keine Gesundheitsprüfung. 
Keine versteckten Zusatzkosten!

•	 Deine gewünschte Behandlungsqualität: Du 
bestimmts welchen Komfort Du benötigst 
(z.B. Chefarzt-Behandlung). Privatpatienten-
Komfort ist jedoch immer garantiert!

•	 Termin-Service-Hotline: Spare Dir mit einem 
Anruf ewige Wartezeiten auf Arzttermine! 

VERGÜNSTIGUNG: Genieße Privatpatienten-Komfort ohne 
zusätzliche Gesundheitsprüfung ab 5,00€ pro Monat!

Du kannst sogar Deine gesamte Familie zu glei-
chen Konditionen versichern! Du erhältst dabei 
beste Behandlungsqualität in hunderten Deut-
schen Kliniken (u.a. Helios, Asklepios uvm.)
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Pflegefach/-hilfskräfte
Wechsle zu einem Arbeitgeber, 
der Dich, Deine Gesundheit 
und Deine Familie direkt 
unterstützt! 

Azubi Notfallsanitäter*in
Lerne Theorie in der Schule. 
Und arbeite mit echten Patien-
ten im 7m2 großen Behand-
lungszimmer auf 4 Rädern.

Ausb. Pflegefachhelfer*in
Starte Deine einjährige Aus-
bildung bei einem Arbeitgeber, 
der zu Dir passt: Jobsicherheit, 
Unterstützung, Rabtte uvm.

Bundesfreiwilligendienst
Werde Bufdi, in dem Bereich, 
der Dich interessiert: KITA, 
stationäre/ambulante Pflege, 
Rettungsdienst, Service uvm.

Azubi Pflegefachmann/-frau
Sichere Dir eine garantiert 
zukunftssicheren Ausbildung in 
Deiner Heimat: In Kronach oder 
Ludwigsstadt!

FSJ digital
Das Sprungbrett für Deine 
Karriere!  Warum? Sammle 
Berufserfahrung im Marketing, 
Management, Sozialem uvm.

Wir suchen Menschen, die mit uns gemeinsam anderen 
Menschen helfen möchten:

Aus diesem Grund bieten wir allen Mit-
arbeiter*innen die folgenden Vorteile:

Maximale Jobsicherheit:
Genieße die Sicherheit immer für Dich 
und Deine Liebsten sorgen zu können!

Tolles Team: Lebe jeden Tag Deine 
Berufung gemeinsam mit Deinen lieben 
Kolleg*innen!

Spritkosten sofort halbieren: Lade 
Dein E-Auto bei uns maximal rabattiert!

Betriebliche Altersvorsorge: Damit 
Du auch in Deiner Rente für Dich und 
Deine Liebsten sorgen kannst!

Gesundheit: Erhalte bis zu 50,00€ 
zusätzlich im Monat – indem Du Dir oder 
Deinen Kollegen Gutes tust! (S. 28)

Damit Du befreit Deiner Berufung nach-
gehen kannst: Mit einem Anruf beste 
Betreuung für Deine Liebsten! (S. 29)

Du benötigst ein neues Handy oder 
neue Klamotten? Dann spare dabei 
einfach bis zu 50%! (S. 30)

„Wer täglich anderen Menschen hilft, verdient jederzeit 
beste Unterstützung für sich und seine Familie!“

Jetzt alle Infos erhalten!

Du hast noch Fragen? Oder Du möchtest 
einfach weitere Infos z.B. zur BRK-
Unterstützung für Mitarbeitende?
Melde Dich 100% unverbindlich bei uns:

Katja Fiedler
Personalleitung

09261/6072-122
personal@kvkronach.brk.de

Weitere Infos zu allen 
findest Du auch online! 
Dort kannst Du Dich auch 
jederzeit 100% unverbindlich 
bei uns bewerben!
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